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RESUMO

As zoonoses sao doencas que podem ser transmitidas entre animais e seres humanos e apresentam grande
relevancia no contexto da satide ptblica. Em decorréncia disso, o Projeto EducaZoo foi criado para levar
educacdo em saude para escolas municipais de Belo Horizonte localizadas em locais de vulnerabilidade
social e econdmica, com base em levantamentos epidemiol6gicos e geoprocessamento para as principais
zoonoses de relevancia no municipio. O projeto atendeu cinco escolas, abrangendo mais de 1.200 criancas,
na faixa etaria de 6 a 14 anos, incluindo alunos do Programa Escola Integrada (PEI). As atividades
desenvolvidas no projeto visam a transmissao de informagdes de maneira ludica, através de palestras,
exposicdo de vetores e jogos interativos. O projeto ainda busca envolver os pais e familiares no processo
de aprendizagem através do envio de folhetos informativos contendo atividades como “cruzadinhas”
relacionadas com o tema abordado nas visitas. A perspectiva é de ampliacdo do programa para todo o

municipio através da capacitacido das equipes regionais e selecdo de institui¢oes de ensino com base em

novo levantamento epidemiolégico.

Palavras-chave: zoonoses, educacao, educacdo em satide, atividades ltudicas.




ABSTRACT

Zoonoses are diseases that can be transmitted between animals and humans and hold significant
relevance in the context of public health. Consequently, the EducaZoo Project was created to provide
health education to municipal schools in Belo Horizonte located in areas of social and economic
vulnerability, based on epidemiological surveys and geoprocessing for the primary zoonoses of
relevance in the municipality. The project served five schools, reaching over 1,200 children aged 6 to
14, including students from the Integrated School Program. The activities developed in the project aim
to convey information in a playful manner through lectures, vector exhibitions, and interactive games.
The project also seeks to involve parents and relatives in the learning process by sending informative
brochures containing activities such as “crossword puzzles” related to the theme addressed during
the visits. The perspective is to expand the program to the entire municipality through the training of
regional teams and the selection of educational institutions based on a new epidemiological survey.

Keywords: zoonoses, education, health education, recreational activities.

INTRODUCAO

As zoonoses sdo doencas transmitidas entre
animais e seres humanos, por meio de vetores,
contato direto ou alimentagdo. A Organizacdao
Mundial de Satde (OMS) estima que cerca de
70% de todas as doencas infecciosas que acome-
tem o ser humano tenham origem em animais. No
municipio de Belo Horizonte a zoonose de maior
relevancia é a dengue, devido ao grande nimero
de casos notificados da doenga todos os anos. No
entanto, ha outras doencas zoondéticas de grande
importancia, como a leishmaniose visceral, a es-
porotricose zoondtica, raiva e a febre maculosa
brasileira.

Face a relevancia e importancia destas doen-
cas no municipio, fazem-se necessarias acoes e
atividades educativas para informar a populacao
quanto a ocorréncia dessas doencas e principal-
mente oferecer subsidios para a prevencdo destes
agravos de satude, contribuindo para melhora da
qualidade de vida da populacdo ao se reduzir o
risco de adoecer, bem como melhorar a relacao
das pessoas com os animais domésticos e o meio

ambiente em que vivem.

Nessa perspectiva, o Projeto EducaZoo, dentro
PEIL da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte
(PBH), tem desenvolvido atividade ltadicas, como
jogos, dinamicas e exposicao de vetores, voltados
para as criancas de 6 a 14 anos, cursando o Ensino
Fundamental em escolas municipais do munici-
pio. As zoonoses endémicas no municipio como
arboviroses, esporotricose zoonética, leishmanio-

se visceral, raiva e febre maculosa brasileira sido

abordadas. Além destas, o tema guarda responsa-
vel também é abordado junto aos alunos.

Este artigo apresenta o projeto desenvolvido na
Regional Pampulha da cidade de Belo Horizon-
te, seus resultados e as consideracoes acerca dos
resultados obtidos, considerando as implementa-
coes necessarias para a expansao do projeto para
todo municipio.

METODOLOGIA

Geoprocessamento de dados e selecao
das escolas

A Diretoria de Zoonoses (DIZO) da Secretaria
Municipal de Saude de Belo Horizonte (SMSA-
-BH) realizou um geoprocessamento dos casos
das principais zoonoses no municipio para iden-
tificar areas criticas e vulneraveis a multiplas
zoonoses, orientando a selecdo das escolas para
o projeto. Além desses critérios epidemioldgicos,
a escolha da regional Pampulha para o inicio das
atividades do Projeto EducaZoo também conside-
rou a disponibilidade de recursos humanos. Essa
regional possui uma equipe técnica compativel
com a demanda inicial do projeto, permitindo
uma implementacdo mais estruturada e eficaz.
Essa estratégia possibilita a otimizacdo dos recur-
sos disponiveis e serve como modelo para futu-
ras expansoes do programa em outras regides da
cidade.

A regional Pampulha, com populacdo de cerca
de 315 mil habitantes, conta com uma Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) e 14 Centros de Satude
de atencdo primdaria com suas respectivas areas
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de abrangéncia, na sua rede de satde publica. A
regional conta ainda com 14 escolas municipais e
19 escolas estaduais (Imagem 1) em sua rede pu-
blica de ensino.

As cinco escolas municipais selecionadas para
o Projeto EducaZoo foram a Escola Municipal de
Ensino Fundamental (EMEF) Anne Frank e EMEF
Alice Nacif, localizada na area de abrangéncia do
Confisco, a EMEF Santa Terezinha e EMEF Maria
de Magalhaes Pinto, na area de abrangéncia San-
ta Terezinha e a EMEF Francisca Alves, dentro da
4rea do Itamarati (Imagem 2).

Para o critério de selecdo das escolas foi levado
em consideracdo a geolocalizacdo dos casos de
esporotricose zooné6tica em humanos e felinos,
dos casos notificados de leishmaniose visceral
humana (LVH), além de areas de borrifacao com
alfacipermetrina contra o vetor da LV. Também
foram geoprocessadas a localizagdo dos casos no-
tificados de arboviroses urbanas (dengue, zika e
chikungunya) e os locais com a presenca de carra-
patos da espécie Amblyomma sculptum positivos
para a bactéria Rickettsia rickettsii. Por fim, foi
realizada estratificacdo da razdo da populacdo
humana sobre a populagdo de cdes e gatos, com
vista a identificar as dreas de abrangéncia com
maior concentracdo destes animais.

Para a esporotricose zoonética, foram geopro-
cessados os casos animais e humanos positivos
notificados entre os anos de 2016 e 2022. Neste
periodo, houve 144 casos de felinos positivos para
a doenca com confirmacao laboratorial (Imagem
3) e 40 casos humanos confirmados em 12 das 14
areas de abrangéncia da regional (Imagem 4).

Entre 2020 e 2022, houve seis casos de LVH
(Imagem 5), em cinco areas de abrangéncia da
regional Pampulha, sendo cinco casos no ano de
2020 e um caso no ano de 2021. Para além dos ca-
sos humanos notificados, foram levadas em consi-
deracdo as acoes de combate ao vetor nas areas de
borrifagao com alfacipermetrina para controle do
flebotomineo Lutzomya longipalpis, transmissor
do protozoario Leishmania infantum, causador
da leishmaniose visceral em caes e humanos no
ambiente urbano (Imagem 6). A borrifagdo ocor-
re em areas selecionadas com base no indice de
positividade de cdes para a doenc¢a durante os
inquéritos soroldgicos realizados durante todo o
ano.
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Figura 1 — Mapa da regional Pampulha dividida em areas de
abrangéncia, com destaque para a escola municipais estaduais,
centros de satide, unidade de pronto atendimento

Fonte: BH Maps.
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Figura 2 — Mapa da regional Pampulha dividida em areas de
abrangéncia em satide, com destaque para as cinco escolas
selecionadas para o Projeto EducaZoo.

Fonte: BH Maps
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Figura 3 — Mapa de calor do ntimero de casos de esporotricose
felina na regional Pampulha, de 2017 a 2022. Destaque para a

localizagao das escolas selecionadas.

Fonte: Diretoria de Zoonoses (DIZO)/Secretaria Municipal

Figura 5 — Distribuigdo de casos de
de Satide (SMSA-BH)

leishmaniose visceral humana de 2020 a 2022,
na regional Pampulha.
Fonte: Sistema de Informacgao

de Agravo de Notificagdo (Sinan).
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Figura 4 — Mapa de calor para casos de esporotricose humana,
de 2017 a 2022, na regional Pampulha. Destaque para a localizagao

das 5 escolas selecionadas.

Fonte: Geréncia de Vigilancia Epidemiolégica

Figura 6 — Mapa com quarteirées programados
(GVIGE)/DIZO/SMSA-BH

para agdes de controle vetorial para

leishmaniose visceral.

Fonte: DIZO/SMSA-BH
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Figura 7 — A distribuigdo de casos de dengue confirmados por critério vinculo epidemiolégico ou critério
laboratorial entre as semanas epidemiolégicas 1 e 18 do ano de 2023, na regional Pampulha. B: Mapa de calor dos
casos de dengue entre as semanas 1 e 18 de 2023, na regional Pampulha, com destaque para as escolas selecionadas.

Fonte: Sinan
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J& as arboviroses, em especial a dengue, é sem
davidas a zoonose de maior relevancia no mu-
nicipio devido ao elevado ntimero de casos no-
tificados durante todo o ano, especialmente nos
periodos epidémicos, causando sobrecarga no
sistema publico de satude e grande impacto eco-
nomico e social para o municipio. Entre as sema-
nas epidemioldgicas 1 e 18 do ano de 2023, houve
2064 casos confirmados para dengue na regional
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Pampulha (Imagem 7), com grande concentracao
de casos nas regioes préximas as escolas selecio-
nadas para participarem do projeto.

Outro fator levado em consideracdo para a es-
colha das escolas para o projeto piloto foi a po-
pulacdo de cées e gatos domiciliados nas areas de
abrangéncia da regional, considerando o censo
animal de 2022 (Imagem 8) e a estratificacao da
razdo de cdes e gatos em relacdo a populacao hu-

Figura 8 — Populagdo de cdes e gatos domiciliados por drea de abrangéncia em satide, segundo censo do ano de 2022.

Fonte: DIZO/SMSA-BH

Jdbk

LTS

I I II

LSt few L5 S low

119

I |

;.u.u €4 Daw Crigne G5 Fates Ty L5 Sarrems

40 RevistaVeZ | EducaZoo

L4 Putw bas L% Ramans

5983
ATFL
RETE
2545
TETI
I I LaaT
1I.I.I- L% O Py :Ls.pu L Coafs .1.1.- L% Tresa

TR



mana de todas as 14 areas de abrangéncia em sat-
de da Pampulha (Imagem 9). As reas dos Centros
de Satide Confisco (2,9 a 4,5 seres humanos para
cada cao ou gato) e Itamaraty (4,5 a 7,1 seres hu-
manos para cada cdo ou gato) apresentam piores
razoes do que a area do Centro de Satde Santa
Terezinha (9,8 a 11,8 seres humanos para cada
cao ou gato). Estes dados demonstram que medi-
das educativas em guarda responsavel sao indis-
pensaveis para um bom convivio entre humanos,
animais e meio ambiente, tdo importante para o
estabelecimento da satde tinica no territério.

Por fim, a raiva foi selecionada como um dos
temas abordados durante as atividades de edu-
cacdo em satde nas escolas. Desde 2004, 0 muni-
cipio de Belo Horizonte monitora a circulacdo do
virus rabico em morcegos. No periodo de 2004 e
2023 foram identificados 237 morcegos positivos
para o virus em toda Belo Horizonte (Imagem 10),
incluindo cinco areas de abrangéncia da regional
Pampulha, com claro destaque para as areas do
Santa Amélia, com sete casos e a Dom Orione, com
cinco casos (Imagem 11), este Gltimo limitrofe com
o Centro de Satude Itamaraty, que apresentou um
morcego positivo para raiva em 2007 e estd inclui-
do nos centros de satide com escolas selecionadas
para o projeto.

Intersetorialidade

O Projeto EducaZoo é um projeto intersetorial,
que abrange assuntos referentes a educacao, sal-
de e meio ambiente. Diante desta complexidade,
o projeto piloto foi desenvolvido pela Diretoria
de Zoonoses (DIZO), da Secretaria Municipal de
Satde (SMSA) de Belo Horizonte, e contou com
a importante parceria da Diretoria Regional de
Educagdao Pampulha (DIRE-P), tanto na constru-
cdo do projeto, quanto na interlocucdo com as
direcoes das escolas selecionadas dentro da re-
gional Pampulha.

Houve uma reunido individualizada com cada
escola selecionada para implantacdao do projeto,
junto ao diretor e ao coordenador da PEI, onde foi
discutida a relevancia de cada tema a ser aborda-
do dentro do territério, a experiéncia das escolas
com os assuntos do projeto, as peculiaridades da
escola e do territorio, o perfil geral dos alunos e
foram apresentadas as atividades produzidas
para o projeto desenvolvidas pela DIZO, a fim de

Figura 9 — Areas de abrangéncia em satide da regional
Pampulha estratificada pela razdo da populacdo humana
pela populagdo animal.

Fonte: DIZO/SMSA-BH
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Figura 10 — série historica de casos de raiva em quirépteros
entre 2004 e 2023, no municipio de Belo Horizonte.

Fonte: Laboratério de Zoonoses (LZOON)/SMSA-BH
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selecionar as melhores opcdes de atividades de
acordo com cada faixa etdria a ser trabalhada.

Faixa etaria selecionada e atividades Figura 11 — Areas de abrangéncia em satide da regional

desenvolvidas no projeto Pampulha estratificada pela razdo da populagdo humana
pela populagdo animal.

Fonte: DIZO/SMSA-BH

O EducaZoo buscou levar conhecimento a
crianca de 6 a14 anos, inscritos no PEI, levando in-
formacdes sobre prevencdo das zoonoses em ani-
mais e humanos, manejo e cuidados com animais
de companhia e consciéncia ambiental e no¢oes
de satide Ginica. A ordem dos temas abordados le-
vou em consideracdo os aspectos epidemioldgicos
das doengas no municipio, iniciando pela guarda
responsavel, assunto que permeia a prevencao
das doencas abordadas posteriormente, seguida
da febre maculosa, abordada em agosto, dentro

do periodo de maior transmissdao da doenca. O
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terceiro tema foi a esporotricose, face ao aumento
expressivo de casos naregido no ultimo ano. A rai-
va foi abordada como quarto tema, coincidindo

L] ¥ 2

com o més de setembro, quando ocorre a campa-
—

nha de vacinagdo antirrabica no municipio, refor-
cando a importancia da vacinacdo. O quinto e o
sexto temas abordados foram a leishmaniose vis-
ceral e as arboviroses, respectivamente, sendo as

Figura 12 — jogos produzidos na DIZO: i. Jogo da memoria; ii. Jogo trilha do saber — LV; iii. Jogo trilha do saber —
esporotricose; iv: Jogo trilha do saber — dengue.

Fonte: DIZO/SMSA-BH
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arboviroses abordada nessa época em decorrén-

cia da maior abundancia de vetores como o Aedes
aegypti, coincidindo com periodo de maior tem-

peratura e pluviosidade, iniciando em novembro.

Cada tema é abordado em uma data especifica.
No dia, é realizada uma palestra introdutéria com
o objetivo de introduzir o tema as criancas. A pa-
lestra tem duracdo méxima de 20 a 25 minutos e
contém conceitos basicos do que é adoenca, quem
causa, como é transmitida e como prevenir a ocor-
réncia em animais domésticos e seres humanos.
Além disso, os alunos sdo informados quanto aos
sintomas em animais e humanos, bem como onde
procurar assisténcia médica e veterinaria. A abor-
dagem é realizada de forma mais interativa pos-
sivel, permitindo que as criancas tirem duvidas e
conte suas experiéncias.

Apés a palestra, a depender do tema, os alu-
nos sao apresentados a exemplares de vetores
da doenca abordada, como exemplares de Am-
blyomma sculptum, Aedes aegypti e exposi¢ao
das principais espécies de morcegos presentes
no municipio. Logo apds, sdo realizadas ativi-
dades dindmicas com os alunos acerca do tema
abordado. As atividades incluem principalmente
jogos, como jogo da memoria, dominds, trilhas
do conhecimento, ‘passa ou repassa da raiva e
certidao pet (Imagem 12). O intuito da dinamica
é reforcar conceitos de cuidados preventivos em

animais e humanos de maneira ltidica e divertida.
Apods adindmica, os alunos levam para a casa uma
atividade para ser realizada com os responsaveis,
podendo ser um questionario, caca-palavras ou
cruzadinha, além de panfleto informativo sobre
o tema abordado. O intuito dessa atividade é le-
var conhecimento os responsaveis, aumentando a
possibilidade de insercao dos pais e responsaveis
da crianc¢a no processo de aprendizagem sobre as

zoonoses, guarda responsavel e satide tinica.

Além das dinamicas realizadas, o projeto
EducaZoo conta com a participacdo do Mobili-
za SUS-BH. O Mobiliza SUS é um projeto criado
pela Secretaria Municipal de Satide (SMSA) que
busca levar conhecimentos relacionados a sau-
de individual e coletiva de maneira divertida e
Iidica dentro do municipio de Belo Horizonte.
Dentro do projeto EducaZoo, o Mobiliza SUS atua
criando esquetes sobre guarda responsavel e zoo-
noses, reforcando a importancia do cuidado com
os animais domésticos, combate aos maus tratos e
prevencao das principais doencas que acometem
animais e humanos. Além disso, o projeto elabo-
rou um esquete para prevencao de arboviroses,
reforcando a importancia da prevencdo destas
doencas por meio de medidas simples, como
remover reservatérios de A4agua parada, além
de educacdo ambiental, como cuidados com o

lixo doméstico.
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RESULTADOS
E DISCUSSAO

O Projeto Piloto do EducaZoo foi implantado
em cinco escolas da regional Pampulha, dentro do
PEI Os alunos matriculados no PEI permanecem
na escola em horério integral, onde tém a opor-
tunidade de realizar atividades diversificadas que
contribuem com o desenvolvimento pessoal, so-

cial, moral e cultural.

Foram realizadas, no total, 65 visitas da equipe
EducaZoo nas escolas incluidas.

Asatividades do EducaZoo aconteceram no con-
tra turno das aulas regulares, dentro da proposta
de Prevencdo e Promocao a Satide, em quatro das
cinco escolas selecionadas, onde o projeto aten-
deu um total de 714 criancas, sendo 670 criancas
na faixa etaria de 6 a 10 anos, cursando o ensino
fundamental I, e 44 criancas entre 11 a 14 anos,
cursando o ensino fundamental II.

J&4 na EMEF Alice Nacif, os alunos do ensino re-
gular foram escolhidos para serem trabalhados,
um total de 520 alunos, com idade de 6 a 11 anos,

cursando entre o 12 e 0 52 do ensino fundamental.

No total, entre os meses de junho e setembro de
2023, 1.234 criancas foram atendidas dentro do
projeto EducaZoo (Imagem 13).

O uso de atividades ltdicas durante as ativida-
des de ensino em educacdo e satide se mostrou
propicio para a transmissdo de conhecimento
acerca dos temas abordadas. O ato de brincar e se
divertir estimula o processo de aprendizado ati-
vo, onde o individuo se torna protagonista de seu
processo de aprender, favorece a cognicao e esti-
mula a memoéria (Salomao, H. A. S., Martini, M., &
Jordao, A. P. M., 2007). Além de facilitar a apren-
dizagem, segundo Santos (2002), o ltidico favore-
ce o desenvolvimento pessoal, social e cultural,
colabora na satde mental, facilita o processo de
socializacdo, comunicagdo e na construgao do co-
nhecimento. Os jogos educativos com fins peda-
gbgicos revelam a sua importancia em situacgoes
de ensino-aprendizagem ao aumentar a constru-
cao do conhecimento, introduzindo propriedades
do ltdico, do prazer, da capacidade de iniciacdo e
acdo ativa e motivadora, possibilitando o acesso
da crianca a varios tipos de conhecimentos e ha-
bilidades (Salomao, H. A. S., Martini, M., & Jordao,
A.P.M., 2007).

Figura 13 — Gréafico com o ntimero de criangas atendidas e o niimero de visita por escola.

Fonte: DIZO/SMSA-BH
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CONCLUSAO

Belo Horizonte enfrenta desafios epidemiol6-
gicos com zoonoses como dengue, leishmanio-
se visceral, esporotricose, além da presenca de
morcegos com virus da raiva e carrapatos com
Rickettsia rickettsii. A cidade também possui uma
grande populacdo de caes e gatos, domiciliados e
ndo domiciliados.

A educacdo ltdica nas escolas sobre guarda res-
ponsavel e zoonoses é essencial, ja que criancas
podem transmitir o conhecimento para suas fa-
milias. Projetos educativos como o EducaZoo, ao
promover a guarda responsavel e prevenir zoono-
ses, trazem beneficios a curto, médio e longo pra-
zo. O projeto visa reduzir maus-tratos, abandono
animal e acidentes, além de melhorar o programa
de manejo ético populacional do municipio, com
foco na educacdo em satde.

O projeto sera expandido para todas as regio-
nais de Belo Horizonte, capacitando Técnicos Su-
periores em Saude para sua implementagdo em
escolas municipais. A selecdo das escolas serd ba-
seada em um novo levantamento epidemiologico,
orientando também medidas de controle de zoo-
noses nas areas mais vulneraveis, fortalecendo a
participacdo comunitaria.

- - - - - - - - - - - - -

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

]
]
]
]
:
Acesse as :
]
]
]
]
]

referéncias
bibliograficas deste
artigo em:

]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
-

Revista Ve Z | Numero 154 | Dezembro 2025 45



